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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 دانشکده 

 (Course plan)طرح دوره 
 

 

 

 

 ریواگ یها یماریمبارزه با ب یبرنامه ملنام و کد درس:  5  :تحصیلی دوره یا ترم

 55:  تعداد فراگیران دانشجویان کارشناسی بهداشت عمومی :  گروه هدف نداردپیش نیاز : 

 دانشکده بهداشت : کلاسمکان برگزاری  ساعته 2جلسه  51جلسات : کل تعداد  2 واحد: تعداد

 ونیم 52ونیم الی  51سه شنبه  زمان برگزاری کلاس:

  

 دکتر فرخ اسلاملو: و مسئول درس مدرس

 

 :مدرسایمیل  
hamidfarrokh@umsu.ac.ir 

 
 

 
 

  (Lesson Description)درستوصیف 

يافتن بيماري هاي قلبي  تشدن و اهمي اپيدميولوژيك بيماري ها به علّت تغيير شرايط زندگي ازجمله شهرنشيني و صنعتيامروزه عليرغم گذار 

هاي تهديد كننده سلامت جوامع  و عفوني، يكي از مهمترين بيماري واگير )مدرنيسم( هنوز بيماري هاي دعروقي و ساير بيمار يهاي ناشي از تجد

براي مبارزه با اين بيماري ها وجود  نيپيشرفته هم اگر برنامه هاي دقيق و مدو كشورهاي است و حتي در در حال توسعهكشورهاي بشري به ويژه 

به  توجه با تها بسيار زياد خواهد بود. به همين جهت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي بر حسب اولوي آن بازپديدي نداشته باشد امكان

مبارزه را  نها برنامه هاي مدو آن بيماري، مرگ و مير يا كُشندگي و همچنين امكان پيشگيري براي تعدادي از تمعيارهاي شيوع، بروز، شد

. در اين درس دانشجويان كارشناسي بهداشت عمومي با نحوه مراقبت بيماري، تدوين نموده است كه در سرتاسر كشور به اجرا گذاشته مي شود

بيماري و همچنين با تعريف مورد قطعي، مورد محتمل و نحوه بررسي بيماري از نظر وضعيت پيگيري و گزارش دهي و گزارش گيري 

 اپيدميولوژيك و استراتژي هاي كشوري مبارزه با بيماري هاي واگير مورد آموزش قرار خواهند گرفت.

 درس اهداف

 (Goal)کلی هدف
در دست اجرا دارد   ييآنها برنامه ها يكن شهير ايحذف  ،كنترل يبرا يپزشك كه وزارت بهداشت درمان و آموزش ريمهم واگ يها يماريبا ب  ييآشنا

 ها آشنا شوند. يماريب نيمبارزه با ا يعمل يو روشها

 (Objectives)اختصاصی اهداف
 :بتوانند انتظار می رود دانشجویان در پایان این دوره

 را فرا خواهند گرفت. ريواگ يها يماريمبارزه با ب يبرنامه ملازم براي درک دانشجويان رشته بهداشت عمومي با گذراندن اين درس توانايي هاي ل

 

 
 

  (Educational Resources)آموزشی موادو  امکانات
 برد تيوا نت،ياستفاده از نرم افزار پاورپو يپروژكتور برا دئوياستفاده از و انه،يرا
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 (Educational Methods / Techniques) ا و فنون آموزشیروش ه
 بارش افكار، حل مسئله  ،يپرسش و پاسخ، بحث گروه ،يسخنران

 

 (Educational Strategy) استراتژی آموزشی
 فراگير محور

 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) تجارب یادگیریو  مقررات کلاسی، تکالیف

يادداشت برداري در طول برگزاري جلسات  كلاسي،هاي بحث ل در مشاركت فعاگوش دادن به توضيحات مدرس، حضور منظم در كلاس درس، 

 ، آماده شدن براي ارزشيابي.مطالعه مطالب ارائه شده، ارائه كلاسيآموزشي، 

 
 

  (Student Assessment)ارزیابی دانشجو

 خواهد بود: Summativeو  Formative هايآزمون شفاهي كلاسي، آزمونپيش آزمون، تركيبي از  ، شاملآزمون اين دوره
 

 نمره آیتم

 4 حضور و مشاركت فعال در كلاس

 61 ترم انيامتحان پا

 21 مجموع نمره
 

 

 تشريحي و چهارگزينه اي نوع آزمون های پایان ترم:

 

  (References)رفرنس و منابع آموزشی
 

 A.R.Iل بيماري ها از جمله در برنامه هاي بخشنامه ها و دستورالعمل هاي وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي در مبارزه و كنتر-6

،E.P.I(Expanding programme of Immunity )  ،C.D.D 

 ، مباحث مربوطه، آخرين انتشار3و 2كتاب جامع بهداشت عمومي، تاليف: اساتيد دانشگاه، جلد -2

 ي، دكتر جانقرباني، آخرين انتشاراپيدميولوژي و كنترل بيماري هاي شايع در ايران، دكتر فريدون عزيزي، دكتر حسين حاتم-3

 

 

 

 

 

 

  : (Schedule)درس بندی جدول زمان



[3] 

 

 

جلسه / 

 هفته
 موضوع / محتوای درسی  تاریخ برگزاری کلاس

5  

 هياول يابيانتظارات و ارز انيب س،يبا طرح درس و منابع تدر ييمعارفه، آشنا

 :يعفون يها يماريدرباره مبارزه با ب ياتيكل انيب

 ريرواگيو غ ريواگ يها يماريب فيتعر ،يماريسلامت و ب فيط ،يماريمت و بسلا فيتعار

2  

 كلياتي درباره مبارزه با بيماري هاي عفوني:

آشنايي با اصطلاحات متداول در اپيدميولوژي بيماري هاي واگير )عفونت، منبع، مخزن، 

 ميزبان و.....(

 آشنايي با اجزاي زنجيره عفونت

3  
 رزه با بيماري هاي عفوني:كلياتي درباره مبا

 چگونگي ايجاد يك عفونت،  نظام مراقبت و گزارش دهي،  طبقه بندي بيماري ها

4  
 كلياتي درباره مبارزه با بيماري هاي عفوني:

 نظام مراقبت و گزارش دهي، آشنايي با استراتژي هاي مبارزه با بيماري هاي واگير

5  
 فوني:كلياتي درباره مبارزه با بيماري هاي ع

 تمرين چگونگي طراحي برنامه مبارزه با يك بيماري عفوني

 مالارياو نشانه هاي باليني، اپيدميولوژي، عوارض و برنامه ملي مبارزه با بيماري  لايمعريف، عت  6

 سلو نشانه هاي باليني، اپيدميولوژي، عوارض و برنامه ملي مبارزه با بيماري  لايمعريف، عت  1

8  
و نشانه هاي باليني، اپيدميولوژي، عوارض و برنامه ملي مبارزه با بيماري  ملايعريف، عت

 لشمانيوز جلدي

 سرخجه(–سرخك )بيماري هاي قابل پيشگيري با واكسن   9

 ديفتري(-)سياه سرفه بيماري هاي قابل پيشگيري با واكسن   51

 فلج اطفال(-)كزازبيماري هاي قابل پيشگيري با واكسن   55

 هپاتيت هاو نشانه هاي باليني، اپيدميولوژي، عوارض و برنامه ملي مبارزه با  لايمريف، ععت  52

53  
و  و نشانه هاي باليني، اپيدميولوژي، عوارض و برنامه ملي مبارزه با بيماري وبا لايمتعريف، ع

 بيماري هاي اسهالي

54  
و  امه ملي مبارزه با بيماري هاريو نشانه هاي باليني، اپيدميولوژي، عوارض و برن لايمتعريف، ع

 تب مالت

55  
ايدز و و نشانه هاي باليني، اپيدميولوژي، عوارض و برنامه ملي مبارزه با بيماري  لايمتعريف، ع

 تب خونريزي دهنده كريمه كنگو

56  
هاي م و نشانه هاي باليني، اپيدميولوژي، عوارض و برنامه ملي مبارزه با بيماري لايتعريف، ع

 تنفسي حاد

 جمع بندي مطالب و رفع اشكال  51
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